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ve³es Je<e& keÀe efJeMes<e mebkeÀuhe - ̀ `ceemìj efJeOeelee yevees''
Deepe efJeOeelee yeehe Deheves ceemìj efJeOeelee ye®®eeW mes efceueves Dee³es nQ~ efJeOeelee yeehe nj ye®®es kesÀ ®eeì& keÀes osKe jns nQ~ efJeOeelee
Üeje efceues ngS KepeeveeW ceW mes keÀneB lekeÀ efJeOeelee meceeve ceemìj efJeOeelee yeves nQ? %eeve kesÀ efJeOeelee nQ? ³eeo kesÀ MeefkeÌle³eeW kesÀ
efJeOeelee nQ? mece³e ÒeceeCe, DeeJeM³ekeÀlee ÒeceeCe nj MeefkeÌle kesÀ efJeOeelee yeves nQ? iegCeeW kesÀ efJeOeelee yeves nQ? ªneveer ¢efä,
ªneveer mvesn kesÀ efJeOeelee yeves nQ? mece³e ÒeceeCe nj SkeÀ Deelcee keÀes men³eesie kesÀ efJeOeelee yeves nQ? efveye&ue keÀes Deheves Þesÿ mebie
kesÀ efJeOeelee, mecheke&À kesÀ efJeOeelee yeves nQ? DeÒeehle DeelceeDeeW keÀes le=hle Deelcee yeveeves kesÀ Gcebie Glmeen kesÀ efJeOeelee yeves nQ? ³en
®eeì& nj ceemìj efJeOeelee keÀe osKe jns Les~
efJeOeelee DeLee&led nj mece³e, nj mebkeÀuhe Üeje osves Jeeues~ efJeOeelee DeLee&led ÖeÀeKeefoue~ meeiej meceeve osves ceW yeæ[er efoue Jeeues~
efJeOeelee DeLee&led efmeJeeS yeehe kesÀ Deewj efkeÀmeer Deelcee mes uesves keÀer YeeJevee jKeves Jeeues veneR~ meoe osves Jeeues~ Deiej keÀesF& ªneveer
mvesn, men³eesie osles Yeer nQ lees SkeÀ kesÀ yeoues ceW heoceiegCee osves Jeeues~ pewmes yeehe uesles veneR, osles nQ~ Deiej keÀesF& ye®®ee Dehevee hegjevee
keÀKeheve oslee Yeer nw, GmekesÀ yeoues ceW Flevee oslee nw pees uesvee, osvee ceW yeoue peelee nw~ Ssmes ceemìj efJeOeelee DeLee&led nj mebkeÀuhe,
nj keÀoce ceW osves Jeeuee~ ceneve oelee DeLee&led efJeOeelee~ meoe osves Jeeuee nesves keÀejCe meoe efve:mJeeLeea neWies~ mJe kesÀ mJeeLe& mes meoe
v³eejs Deewj yeehe meceeve meJe& kesÀ h³eejs neWies~ efJeOeelee Deelcee kesÀ Òeefle mJele: ner meJe& keÀe efjiee[& keÀe efjkeÀe[& nesiee~ efJeOeelee mJele:
ner meJe& keÀer ve]pej ceW oelee DeLee&led ceneve neWies~ Ssmes efJeOeelee keÀneB lekeÀ yeves nQ? efJeOeelee DeLee&led jepeJebMeer~ efJeOeelee DeLee&led
heeuevenej~ yeehe meceeve meoe mvesn Deewj men³eesie keÀer heeuevee osves Jeeues~ efJeOeelee DeLee&led meoe mechevve~ lees Deheves DeehekeÀes ®eskeÀ
keÀjes efkeÀ uesves Jeeues nes Jee osves Jeeues ceemìj efJeOeelee nes?
Deye mece³e ÒeceeCe ceemìj efJeOeelee keÀe heeì& yepeevee nw keÌ³eeWefkeÀ mece³e keÀer meceerhelee nw DeLee&led yeehe meceeve yevevee nw~ Deye lekeÀ Yeer
Deheves Òeefle uesves keÀer YeeJevee Jeeues neWies lees efJeOeelee keÀye yeveWies? DeYeer osvee ner uesvee nw, efpelevee oWies Glevee mJele: ner yeæ{lee
pee³esiee~ efkeÀmeer Yeer ÒekeÀej kesÀ no keÀer yeeleeW kesÀ uesJelee veneR yevees~ DeYeer lekeÀ Deheves no keÀer DeeMee³eW hetCe& keÀjves keÀer F®íe nesieer
lees efJeée keÀer meJe& DeelceeDeeW keÀer DeeMee³eW kewÀmes hetCe& keÀjWies~ Leesæ[e-mee veece ®eeefnS, ceeve ®eeefnS, efjiee[& ®eeefnS, mvesn ®eeefnS,
MeefkeÌle ®eeefnS~ Deye lekeÀ mJeeLeea DeLee&led mJe kesÀ DeLe& ³en F®íe³eW jKeves Jeeues neWies lees F®íe cee$eced DeefJeÐee keÀer efmLeefle keÀe
DevegYeJe keÀye keÀjWies? ³en no keÀer F®íe³eW keÀYeer Yeer De®íe yeveves veneR oWieer~ ³en F®íe Yeer je@³eue efYeKeejerheve keÀe DebMe nw~
DeefOekeÀejer kesÀ heerís ³en meye yeeleW mJele: ner Deeies Deeleer nQ~ ®eeefnS-®eeefnS keÀe ieerle veneR ieeles~ efceue ie³ee, yeve ie³ee, ³ener ieerle
ieeles nQ~ yesno kesÀ efJeOeelee kesÀ efueS ³en no keÀer DeeMee³eW Jee F®íe³eW mJe³eb ner hejíeF& kesÀ meceeve heerís-heerís ®eueleer nQ~ peye ieerle
ieeles nes heevee Lee Jen hee efue³ee efHeÀj ³en no kesÀ veece, ceeve, Meeve, heeves keÀe kewÀmes jn peelee nw? veneR lees ieerle keÀes yeoueer keÀjes~
peye 5 lelJe Yeer Deehe efJeOeelee kesÀ Deeies oemeer yeve peeles nQ, Òeke=Àefle peerle cee³eepeerle yeve peeles nes, GmekesÀ Deeies ³en no keÀer
F®íe³eW Ssmeer nQ pewmes met³e& kesÀ Deeies oerhekeÀ~ peye met³e& yeve ie³es lees Fve oerhekeÀeW keÀer keÌ³ee DeeJeM³ekeÀlee nw? ®eeefnS keÀer le=efhle keÀe
DeeOeej nw, pees ®eeefnS Jen p³eeoe mes p³eeoe osles peeDees~ ceeve oes, uees veneR~ efjiee[& oes, efjiee[& uees veneR~ veece ®eeefnS lees yeehe
kesÀ veece keÀe oeve oes~ lees DeehekeÀe veece mJele: ner nes pee³esiee~ osvee ner uesves keÀe DeeOeej nw~ pewmes YeefkeÌle ceeie& ceW Yeer ³en jmece
®eueer DeeF& nw, keÀesF& Yeer ®eer]pe keÀer keÀceer nesieer lees Òeeefhle kesÀ efueS Gmeer ®eer]pe keÀe oeve keÀjeles nQ~ lees Jen osvee uesvee nes pee³esiee~
Ssmes Deehe Yeer oelee kesÀ ye®®es osves Jeeues osJelee yeveves Jeeues nes~ Deehe meyekeÀer ceefncee osves Jeeues osJee, Meeefvle osJee, mecheefÊe osJee
keÀne keÀjles nQ~ uesJee keÀnkeÀj ceefncee veneR keÀjles nQ~ lees Deepe ³en ®eeì& osKe jns Les~ osJelee yeveves Jeeues efkeÀleves nQ Deewj uesJelee
(uesves Jeeues) efkeÀleves nQ~ ueewefkeÀkeÀ DeeMee³eW, F®íe³eW lees meceehle nes ieF&~ Deye DeueewefkeÀkeÀ peerJeve keÀer yesno keÀer F®íe³eW mecePeles
nQ efkeÀ ³en lees %eeve keÀer nQ vee~ ³en lees nesveer ®eeefnS vee~ uesefkeÀve keÀesF& Yeer no keÀer ®eenvee Jeeuee cee³ee keÀe meecevee veneR keÀj
mekeÀlee nw~ ceebieves mes efceueves Jeeueer ³en ®eer]pe ner veneR nw~ keÀesF& keÀes keÀnes cegPes efjiee[& oes ³ee efjiee[& efoueeDees~ ceebieves mes efceues
³en jemlee ner jebie nw, lees cebefpeue keÀneB mes efceuesieer FmeefueS ceemìj efJeOeelee yevees~ lees mJele: ner meye DeehekeÀes osves Dee³eWies~ Meeve
ceebieves Jeeues hejsMeeve nesles nQ FmeefueS ceemìj efJeOeelee keÀer Meeve ceW jnes~ cesje-cesje veneR keÀjes~ meye lesje-lesje~ Deehe lesje keÀjWies
lees meye keÀnWies lesje-lesje~ cesje-cesje keÀnves mes pees Deelee nw Jen Yeer iebJee oWies keÌ³eeWefkeÀ peneB mevlegälee veneR JeneB Òeeefhle Yeer DeÒeeefhle
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kesÀ meceeve nQ~ peneB mevlegälee nw JeneB Leesæ[e Yeer meJe& meceeve nQ~ lees lesje-lesje keÀnves mes Òeeefhle mJeªhe yeve pee³eWies~ pewmes ³eneB
iegcyeo kesÀ Devoj DeeJeepe keÀjles nes lees Jener DeeJeepe Jeeheme Deelee nw~ Ssmes Fme yesno kesÀ iegcyeo kesÀ Devoj Deiej Deehe ceve mes
cesje keÀnles nes lees meyekeÀer lejHeÀ mes Jener ̀ cesje' keÀe ner DeeJee]pe megveles nes!
Deehe Yeer keÀnWies cesje, Jen Yeer keÀnsiee cesje FmeefueS efpelevee ceve kesÀ mvesn mes (celeueye mes veneR) lesje keÀnWies Glevee ner ceve kesÀ mvesn
mes Deeies Jeeues DeehekeÀes lesje keÀnWies~ Fme efJeefOe mes cesjs-cesjs keÀer no yesno ceW heefjJele&ve nes pee³esieer~ Deewj uesJelee kesÀ yepeeS ceemìj
efJeOeelee yeve pee³eWies~ lees Fme Je<e& ³en efJeMes<e mebkeÀuhe keÀjes efkeÀ meoe ceemìj efJeOeelee yeveWies~ mecePee~
cenejeä ̂peesve Dee³ee nw, lees ceneve yevevee nw vee~ cenejeä ̂DeLee&led meoe ceneve yeve meJe& keÀes osves Jeeues yevevee~ cenejeä ̂DeLee&led
meoe mechevve jeä^~ osMe mechevve nes ve nes uesefkeÀve Deehe ceneve Deelcee³eW lees mechevve nes FmeefueS cenejeä^ DeLee&led ceneoeveer
Deelcee³eW~
otmejs ³et.heer. kesÀ nQ~ ³et.heer. ceW Yeer heeflele-heeJeveer iebiee keÀe cenlJe nw~ lees meoe Òeeefhle mJeªhe nQ, leye heeflele-heeJeveer yeve mekeÀles nQ~
lees ³et.heer. Jeeues Yeer heeJevelee kesÀ YeC[ej nQ~ meoe meJe& kesÀ Òeefle heeJevelee keÀer Deb®eueer osves Jeeues ceemìj efJeOeelee nQ~ lees oesveeW ner
ceneve ngS vee~ yeeheoeoe Yeer meJe& ceneve DeelceeDeeW keÀes osKe ne|<ele nesles nQ~
[yeue efJeosMeer lees nQ ner [yeue veMes ces jnves Jeeues~ SkeÀ ³eeo keÀe veMee, otmeje mesJee keÀe veMee cewpeeefjìer Fme [yeue veMes ceW meoe
jnves Jeeues nQ~ Deewj ³en [yeue veMee ner DeveskeÀ veMeeW mes ye®eeves Jeeuee nw~ lees [yeue efJeosMeer ye®®es Yeer oesveeW ner yeeleeW keÀer jsme ceW
vecyej De®íe ues jns nQ~ yeeyee Deewj mesJee kesÀ ieerle mJehve ceW Yeer ieeles jnles nQ~ lees leerveeW veefo³eeW keÀe mebiece nw~ iebiee, pecegvee,
mejmJeleer leerveeW nes ie³es vee~ me®®ee Deuueen keÀe Deeyeeo efkeÀ³ee ngDee mLeeve lees ³ener ceOegyeve nw vee~ Fmeer Deuueen kesÀ Deeyeeo
efkeÀ³es ngS mLeeve hej leerveeW veefo³eeW keÀe mebiece nw~ De®íe!
meYeer meoe ceemìj efJeOeelee, meoe meJe& keÀes osves keÀer YeeJevee ceW jnves Jeeues, osJelee yeveves Jeeues, meoe lesje-lesje keÀe ieerle ieeves Jeeues,
meoe DeÒeehle DeelceeDeeW keÀes le=hle keÀjves Jeeues, mechevve DeelceeDeeW keÀes efJeOeelee Jejoelee yeeheoeoe keÀe ³eeo-h³eej Deewj vecemles~
ìer®eme& kesÀ meeLe cegueekeÀele ö mesJeeOeejer mesJee keÀjves mes mJe³eb Yeer MeefkeÌleMeeueer yeveles nQ Deewj otmejeW ceW Yeer MeefkeÌle Yejves kesÀ
efveefceÊe yeveles nQ~ me®®eer ªneveer mesJee meoe mJe Gvveefle Deewj DeewjeW keÀer Gvveefle kesÀ efveefceÊe yeveeleer nw~ otmejs keÀer mesJee keÀjves mes
henues Deheveer mesJee keÀjveer nesleer nw~ otmejs keÀes megveevee DeLee&led henues Kego megveles, henues Deheves keÀeveeW ceW pee³esiee vee~ megveevee veneR
neslee, megvevee neslee nw~ lees mesJee mes [yeue HeÀe³eoe neslee nw~ Deheves keÀes Yeer Deewj otmejeW keÀes Yeer~ mesJee ceW efyepeer jnvee DeLee&led
menpe cee³eepeerle yevevee~ efyepeer veneR jnles leye cee³ee Deeleer nw~ mesJeeOeejer DeLee&led efyepeer jnves Jeeues~ mesJeeOeeefj³eeW keÀes keÀYeer
HegÀme&le ner veneR nesleer~ peye HegÀme&le ner veneR lees cee³ee kewÀmes Dee³esieer~ mesJeeOeejer yevevee DeLee&led menpe efJepe³eer yevevee~ mesJeeOeejer
ceeuee ceW menpe Dee mekeÀles nQ keÌ³eeWefkeÀ menpe efJepe³eer nQ~ lees efJepe³eer efJepe³e ceeuee ceW Dee³eWies~ mesJeeOeejer keÀe DeLe& nw leepee cesJee
Keeves Jeeues~ leepee HeÀue Keeves Jeeues yengle nsuoer neWies~ [ekeÌìj Yeer keÀnles nQ leepee HeÀue leepeer meefype³eeB KeeDees~ lees mesJee keÀjvee
ceevee efJeìeefcevme efceuevee~ Ssmes mesJeeOeejer nes vee~ efkeÀlevee cenlJe nw mesJee keÀe~ DeYeer Fmeer yeeleeW keÀes ®eskeÀ keÀjvee~ Ssmeer mesJee keÀer
DevegYetefle nes jner nw~ efkeÀleveer Yeer keÀesF& GuePeve ceW nes ö mesJee KegMeer ceW ve®eeves Jeeueer nw~ efkeÀlevee Yeer keÀesF& yeerceej nes mesJee
levoªmle keÀjves Jeeueer nw~ Ssmes veneR mesJee keÀjles-keÀjles yeerceej nes ie³es~ veneR~ yeerceej keÀes levoªmle yeveeves Jeeueer mesJee nw~ Ssmes
DevegYeJe nes~ Ssmes efJeMes<e mesJeeOeejer efJeMes<e Deelcee³eW nes~ yeeheoeoe mesJeeOeeefj³eeW keÀes meoe Þesÿ mecyevOe mes osKeles nQ keÌ³eeWefkeÀ mesJee
kesÀ efueS l³eeieer lehemJeer lees yeves nQ vee~ l³eeie Deewj lehem³ee keÀes osKe yeeheoeoe meoe KegMe nw~
2. meYeer mesJeeOeejer DeLee&led meoe mesJee kesÀ efveefceÊe yeveer ngF& Deelcee³eW~ meoe Deheves keÀes efveefceÊe mecePe mesJee ceW Deeies yeæ{les jnes~ ceQ
mesJeeOeejer ntB, ³en ceQ-heve lees veneR Deelee nw vee~ yeehe keÀjeJevenej nw, ceQ efveefceÊe ntB~ keÀjeves Jeeuee keÀje jne nw~ ®eueeves Jeeuee
®euee jne nw ö Fme Þesÿ YeeJevee mes meoe v³eejs Deewj h³eejs jnWies~ Deiej ceQ keÀjves Jeeueer ntB lees v³eejs Deewj h³eejs veneR~ lees meoe
v³eejs Deewj meoe h³eejs yeveves keÀe menpe meeOeve nw keÀjeJevenej keÀje jne nw, Fme mce=efle ceW jnvee Fmemes meHeÀuelee Yeer p³eeoe Deewj
mesJee Yeer menpe~ cesnvele veneR ueieleer~ keÀYeer ceQ-heve kesÀ ®e¬eÀ ceW Deeves Jeeueer veneR~ nj yeele ceW yeeyee-yeeyee keÀne lees meHeÀuelee nw~
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Ssmes mesJeeOeejer meoe Deeies yeæ{les Yeer nQ~ Deewj DeewjeW keÀes Yeer Deeies yeæ{eles nQ~ veneR lees mJe³eb Yeer keÀYeer Gæ[leer keÀuee, keÀYeer ®eæ{leer
keÀuee, keÀYeer ®eueleer keÀuee~ yeoueles jnWies Deewj otmejs keÀes Yeer MeefkeÌleMeeueer veneR yevee mekeWÀies~ meoe yeeyee-yeeyee keÀnves Jeeues Yeer
veneR uesefkeÀve keÀjkesÀ efoKeeves Jeeues~ Ssmes mesJeeOeejer meoe yeeheoeoe kesÀ meceerhe nQ~ meoe efJeIve-efJeveeMekeÀ nQ~ De®íe~
Jejoeve:- efnccele Deewj Gcebie-Glmeen kesÀ hebKeeW mes Gæ[leer keÀuee ceW Gæ[ves Jeeues leerJé heg©<eeLeea YeJe

Gæ[leer keÀuee kesÀ oes hebKe nQ - efnccele Deewj Gcebie-Glmeen~ efkeÀmeer Yeer keÀe³e& ceW meHeÀuelee Òeehle keÀjves kesÀ
efueS efnccele Deewj Gcebie-Glmeen yengle peªjer nw~ peneB Gcebie-Glmeen veneR neslee JeneB LekeÀeJeì nesleer nw
Deewj LekeÀe ngDee keÀYeer meHeÀue veneR neslee~ Jele&ceeve mece³e kesÀ Devegmeej Gæ[leer keÀuee kesÀ efmeJeeS cebefpeue hej
hengb®e veneR mekeÀles keÌ³eeWefkeÀ heg©<eeLe& SkeÀ pevce keÀe Deewj Òeeefhle 21 pevce kesÀ efueS ner veneR meejs keÀuhe keÀer
nw~ lees peye mece³e keÀer hen®eeve mce=efle ceW jnleer nw lees heg©<eeLe& mJele: leerJe´ieefle keÀe nes peelee nw~

mueesieve:- meJe& keÀer ceveeskeÀecevee³eW hetCe& keÀjves Jeeues ner keÀeceOesveg nQ~


